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Programme et infos pratiques



LES POINTS FORTS DU
VOYAGE

VOYAGER EN TOUTE SÉCURITÉ 
Grâce à notre concept d'accompagnement
"main dans la main"

PARC NATIONAL DE TAYRONA

Entre Sierra Nevada et Caraïbes : biodiversité
et patrimoine historique

IMMERSION CULTURELLE
Rencontrez les Colombiens, les
communautés et leurs valeurs de vie

LA RÉGION DU CAFÉ
Entre vallées verdoyantes et traditions
ancestrales

DES PAYSAGES À COUPER LE SOUFFLE

De la bouillonnante Medellin aux imposants
palmiers de la vallée de Cocora

CARTAGENA DE INDIAS

Ville mythique aux mille couleurs



L'itinéraire est susceptible d'être modifié en fonction de facteurs indépendants de
notre volonté 

J1

Rendez-vous en fin de journée dans le quartier animé de la
Candelaria pour faire connaissance autour d'un verre et découvrir le
programme un peu plus en détails.  Le drink de bienvenue est offert
par VBT, l'aventure peut enfin commencer  ! 

 Ensuite, direction le terminal de bus afin d'embarquer dans un
confortable bus de nuit, et en route pour la région du café. 

Bogotá : Drink de bienvenue et trajet de nuit 

J2
Les ruelles colorées de Salento 

Nous arrivons au petit matin dans le village coloré de Salento, au
cœur d'El Cafetero, la région du café. 

 La journée idéale pour se poser après le voyage, se dégourdir les
jambes jusqu'au mirador qui surplombe la vallée, visiter les
nombreuses boutiques d'artisanat ou encore, se défier à la pétanque
locale : le Tejo ! 

J3
La vallée de Cocora 

C'est à bord d'une Jeep Willys, le moyen de transport en commun le
plus utilisé dans la région, que vous arrivez à l'entrée du trek de la
splendide Valle del Cocora. C'est parti pour 12 km de marche dans
un paysage unique au monde, au milieu des impressionnants
palmiers de cire pouvant atteindre jusqu'à 60 m de haut. 

Retour à Salento pour un repas bien mérité : c'est le moment de
goûter à la truite, un des plats traditionnels de la région.

J4
Dégustation de café 

Impossible de quitter El Cafetero sans en apprendre davantage sur
la production de café ! Au sein d'une finca (ferme) locale, vous aurez
l'occasion de découvrir et de participer à l'élaboration du café, de sa
cueillette à la degustation. 

Direction ensuite l'aéroport de Pereira pour un vol interne qui nous
amènera à Medellin en fin de journée. Repos à l'hostel ou drink sur
un rooftop avec vue sur la ville illuminée, c'est vous qui décidez ! 



J5
La journée commence par la visite de la Comuna 13. Ce célèbre
quartier de Medellin renait de ses cendres grâce à la ténacité de ses
habitants et aux artistes qui occupent les ruelles. Autrefois
considérée comme l'un des quartiers les plus dangereux, la Comuna
13 mêle désormais street art, hip hop et ambiance latino. 

 Nous emprunterons également le fameux téléphérique surplombant
la ville, afin d'en admirer son ampleur. 

Medellin

J6
Santa Fe de Antioqua

Qui n'a jamais rêvé de trouver de l'or au fond d'une rivière ? 

Situé à 1h30 de Medellin, ce village est classé patrimoine historique et
culturel de Colombie. Vous y apprécierez son architecture coloniale et
ses jolies rues pavées, mais ce sera également l'occasion d'y découvrir
la route de l’or : rencontre des orpailleurs locaux, et découverte des
méthodes artisanales d’extraction d’or dans les rivières seront au
rendez-vous. 

J7
 Le parc national de Tayrona 

Réveil aux aurores pour prendre un vol interne, direction Santa
Marta sur la côte Caraïbes. 

 Un trajet en bus plus tard, nous voici à l'entrée du parc de Tayrona :
jungle luxuriante, animaux sauvages et plages paradisiaques nous y
attendent.  Afin d'en profiter au maximum, nous passerons la nuit
dans le parc, bercés par les bruits de la faune locale..

De Tayrona à Cartagena

Lever aux aurores pour les plus courageux afin de profiter du parc de
Tayrona avant l'arrivée des touristes quotidiens : balade et
observation des animaux, trempette dans la mer ou moment chill
dans le hamac, c'est vous qui décidez !

Nous quitterons ensuite la quiétude du parc pour prendre la route
vers la vibrante Cartagena, où nous arriverons en soirée, le moment
idéal pour tester l’un des nombreux restaurants de la ville.

J8

L'itinéraire est susceptible d'être modifié en fonction de facteurs indépendants de
notre volonté 



J10

Voguer sur la mer des Caraïbes, fouler le sable blanc, enfiler masque
- palmes - tuba pour observer les fonds marins, ... ça vous parle ? 

On ne vous spoile pas davantage cette dernière journée ensemble,
mais n'oubliez pas de prévoir une place dans votre sac à dos pour
votre plus beau maillot !

Journée au fil de l'eau

J9
Cartagena 

Réveil au cœur de "la perle des Caraïbes". 
C'est accompagné d'un guide francophone que vous visiterez
Carthagène de Los Indias, patrimoine mondial de l'Unesco. Vous
découvrirez son centre historique, son histoire, ses rues colorées, et
aurez peut-être même la chance d'y observer un paresseux en pleine
sieste. 

 La fin du séjour approche.. Mais que serait la Colombie sans sa
musique et ses pas de danse endiablés ? 
 Un cours de salsa plus tard, nous nous retrouverons pour une dernière
soirée tous ensemble dans un bar local où nous nous mêlerons aux
nombreux Colombiens qui viennent s'y déhancher en fin de journée. 

J11
Fin de la prise en charge VBT

 C'est déjà l'heure des au revoir, des derniers achats et du retour sur
Bogotá. On se dit à bientôt ? 

N'hésitez pas à prolonger votre séjour de manière autonome, nous
pouvons vous conseiller à ce sujet.

L'itinéraire est susceptible d'être modifié en fonction de facteurs indépendants de
notre volonté 



Un voyage "sac à dos" est un voyage fait de
surprises et d'improvisations...
Bien évidemment, pas d'impro avec vous, mais
nous sommes avares en détails dans notre
itinéraire dans le but de vous réserver quelques   
surprises... Émerveillement garanti !
Cela est volontaire de notre part et reflète notre
esprit de partage et d'aventure. 

Condition physique 
Afin de profiter pleinement de chaque activité
nous vous conseillons d'avoir un minimum de
préparation physique. Un peu d'entrainement à la
marche et de renforcement de genoux vous
seront utiles pour le séjour.

Prise en charge  
Nous vous accompagnons tout au long du séjour.
La prise en charge VBT commence le premier jour
calendrier.
Les instructions d'arrivée et de rendez-vous du
premier jour vous seront communiquées par
Whatsapp.
Notre prise en charge se termine le dernier jour
calendrier après le petit déjeuner.

Sac à dos 
Obligatoire et indispensable pour les transferts.

Visa 
Entrée sur le territoire sans visa.
Passeport valable au minimum 6 mois à la date de
sortie du pays.

Hébergements
Le type de logement peut varier durant le séjour,
qu’il s’agisse de dortoirs ou chambres partagées.
Une option chambre privée est disponible en
supplément.

Tranche d'âge
Les adolescents sont les bienvenus à partir de 
14-15 ans. Pas de limite d'âge.

VIVEZ
L'EXPÉRIENCE


