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Checklist de voyage
Very Bag Trip

Cette liste est non exhaustive, elle constitue
une base et est a adapter en fonction de
chacun

Documents
Passeport (validité 6 mois aprés retour) + carte ID

Cartes de banques (min 2) Visa, mastercard, N26,...

Pass sanitaire et ou PCR si requis

ESTA si escale aux USA

Billets d'avion numérique + checkin online fait

Accessoires

Trousse de toilette

Gourde (refill disponible partout)

Smartphone + Chargeur + Batterie externe

Appareil photo, Go-Pro, drone,...

Lunettes de soleil + paire lunettes de vue de secours

Adaptateur type A - double fiche plate Y LI



Accessoires (suite)

1 casque d'écoute ou écouteurs
1 essuie (serviette) a séchage rapide

1 lampe frontale

1 petits cadenas

1 petit sac a dos d'appoint (20 litres)

Décathlon : "Sac a dos pliable et imperméable 20L - Travel Forclaz"

Vétements

1 pantalon de trek convertible en short

1 pantalon thermique (legging)
1 short

1 maillot de bain

Sous vétements

1 veste coupe vent et/ou impermeable

1 sous pull chaud
T-Shirt
1 cache cou

1 paire de tongues



Pharmacie

Kit anti gastro

Antibiotiques

Anti-douleur et anti-inflammatoires
Anti-allergique

Antimoustiques puissant (! T00ml max)

Traitement personnel

Compeed
Créme solaire + Biafine (! 100ml max)

Pour le trajet (avion)

1 paire de chaussures de trail

1 jeans ou pantalon cargo

1 T-shirt + chemise ou pull leger

1 veste légére mais chaude (doudoune fine)

1 pochéte secrete ceinture
Bouchons d'oreilles (indispensables pour le séjour)

Coussin de voyage (indispensables pour les trajets)



Appli a télécharger

Maps.me et Google map (télécharger les cartes)

Deepl et Google translate et Google Lens

Dictionnaire espagnol hors ligne

Booking

Duo Lingo / Babbel

XE convertisseur de devises

Tricount

Uber

Appli de votre compagnie aérienne

Appli de votre assurance

Sac a dos pratique et adapté a ce type de voyage = Décathlon
Forclaz Travel 100 (volume de 40 ou 50 litres)

Bagages en cabine = pas de liquide supérieur a 100ml|, pas de
canif, ...

Préparation cardio et renforcement des genoux requis

NB: Lavoir (lavage + sechage) disponible tous les deux jours



Location de matériel

Nos clients belges ont désormais la possibilité de
louer du matériel Outdoor chez notre partenaire
02 MAX - Randoloc

NOUVEAU

Randoloc e

Location de matériel outdaor aventure sans limite
avec notre offre de
location

www.randoloc.be ==
randoloc

Pourquoi louer chez 02 Max? Equipement adapté, performance garantie Colt a I'utilisation,
rien de plus Consommation éco-responsable, respect de la nature Simplicité totale, que de
I'aventure Matériel en location

D 02 MAX



https://www.o2max.be/randoloc/

